Regulamin studenckiej pracowni komputerowej ( z elementami BHP).
Wyadziat Fizyki, Uniwersytet w Bialymstoku

I. Uzytkownik obstugujacy komputer/sprzet pracowni przed rozpoczeciem pracy powinien:

1. Posiada¢ szkolenie wstepne, ogdlne i instruktaz stanowiskowy bhp oraz ppoz.

2. Przygotowaé stanowisko pracy — zapewni¢ odpowiednie oswietlenie, w miare potrzeby wywietrzy¢
pomieszczenie.

3. Przygotowa¢ komputer/stanowisko do pracy: ustawi¢ monitor i sprzet pomocniczy
we wtasciwej pozycji do eksploatacji. Nacisng¢ przycisk zasilania komputera, monitora.

4. Inne elementy pracowni zasilane siecig elektryczng wigczamy po instrukcji osoby prowadzgcej
zajecia.

5. Po upewnieniu sie, ze nie ma zadnych zagrozen ani przeciwwskazan uruchomié oprogramowanie
wskazane przez prowadzacego zajecia, zgodnie z obowigzujgcymi zasadami i instrukcjami
szczegotowymi.

6. Zauwazone usterki na stanowisku nalezy natychmiast zgtosi¢ prowadzgcemu zajecia.

Il. Czynnosci Uzytkownika obstugujgcego komputer/sprzet pracowni:

1. Odczytywanie danych z dokumentéw i wprowadzanie je do komputera, analiza danych
dla uzyskania zatozonych wynikéw, tworzenie zapisdw zbiorow roboczych na dyskach,
wykonywanie pomiardow, podtaczen sprzetu i czujnikdéw, wykonywanie drukéw.

2. Obstugiwanie komputera/sprzetu pracowni moze by¢ tylko zgodne z instrukcjg obstugi zawartg
w dokumentac;ji producenta, nie stwarzajgc zagrozen przez ich niewlasciwe uzytkowanie.

3. Zachowanie fadu i porzadku na stanowisku pracy.

4. Wypadek przy pracy z komputerem (np. porazenie prgdem, dym, ogien) nalezy natychmiast
zgtosi¢ prowadzgacemu zajecia, a stanowisko zabezpieczy¢ i zostawi¢ w takim stanie w jakim
wypadek nastgpit, az do przybycia zespotu powypadkowego. Poszkodowanym udzieli¢ pierwszej
pomaocy.

5. Zachowac ostrozno$¢ w czasie pracy eksperymentalnej i przy budowie uktadow. W szczegdlnosci:
- Z wykorzystaniem cieczy(wody) o wysokiej temperaturze — unikac rozlania
- montazu uktadéw zasilanych bateryjnie — unika¢ zwarcia w uktadach
- z wykorzystaniem elementéw sprezystych — nie doprowadzac¢ do ich ,wystrzelenia”

- z wykorzystaniem narzedzi o ostrych krawedziach (nozyczki, Srubokrety itp.)

Il. Czynnosci zakazane obstugujgcemu komputer/sprzet pracowni:

Wstep do pracowni w ubraniu wierzchnim (kurtki itp).

Wieszania plecakoéw/toreb na oparciach krzeset.

Uzywania prywatnych nosnikéw danych i programow.

Uruchamiania oprogramowania nie bedgcych przedmiotem zajec.

Podtagczania wtasnych urzadzen elektrycznych (np. tadowarki telefonéw).

Czyszczenia komputera i drukarki bedgcych pod napieciem ,na mokro”.

Spozywania positkéw i ptynow.

Gromadzenia i przechowywania na stanowisku obstugi komputera ptynoéw tatwopalnych

i niebezpiecznych, magneséw, metali magnesowanych Ilub noszenia bizuterii o takich

wiasciwosciach. Wyjatkiem sg elementy uktadéw pomiarowych bedacych przedmiotem zajec.

9. Samowolnego naprawiania komputera, uzywania komputera, jezeli jest niesprawny lub istnieje
prawdopodobienstwo przebicia prgdu elektrycznego.

10. Zezwalanie na obstuge komputera lub drukarki osobom postronnym.

11. Stosowanie niebezpiecznych metod obstugi komputera, ktére mogg spowodowaé zagrozenie
wypadkowe czy jego zniszczenie.

IV. Czynnosci Uzytkownika po zakonczeniu obstugi komputera/sprzet pracowni.

1. Zabezpieczy¢ przed osobami postronnymi uzywane w pracy dokumenty i nosniki danych.

2. Wylgczy¢ komputer (nie monitor) i inne urzadzenia wykorzystywane podczas zajeé.

3. Sprawdzi¢, czy pozostawione stanowisko pracowni nie stwarza jakichkolwiek zagrozen
(zasuniecie krzeset itp).

4. Sprzatniecie sprzetu laboratoryjnego.

N>R~ WNE

Nalezy przestrzega¢ wszystkie zasady i przepisy podane powyzej, a w razie zaistnienia sytuacji
nie wymienionej w instrukcji nalezy kierowaé sie zdrowym rozsadkiem i zwréci¢ sie do osoby
prowadzacej zajecia.

PAMIIETAJMY: Zgodnie z prawem Murphy'ego: Jesli co$ moze pdjsé zle, to péjdzie. — nie
prébujmy go sprawdza¢ ©



Biatystok

Potwierdzenie zapoznania sie z regulaminem pracowni

Pracownia: LabFiz (Regionalne Laboratorium Komputerowe do
Nauczania Przedmiotéw Przyrodniczych), sala 2021

Ja nizej podpisany zapoznatem sie z regulaminem w/w pracowni:
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